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フォトショとイラレのショートカットキー
&合わせ技事典 Mac&Win対応
Power Design Inc. 著

もっと早く欲しかった合わせ技コーナー搭載の新しい事典！
ありそうでなかったPhotoshop＆Illustratorのショートカットキー
事典です。Adobeソフトに共通するものや、Explorer／Finderの
ショートカットキーにも対応しています。
さらに380個のショートカットキーを収録しているので、さまざま
な場面で活用できます。手元に1冊置いておくと安心できる1冊。

< 本書にぴったりな人 >
・デザイナーの卵
・デザイン初心者
・Adobeソフトを使い始めたばかりの

ノンデザイナー
・現役デザイナーやクリエイター
・パソコンの業務効率を上げ、

生産性の向上につなげたい人

MdN 

世界のすきまで踊ってる
冨田 マリー 著

Rittor Music  

ハートテレフォン
わたせ せいぞう 著

画業45周年記念出版！わたせせいぞうが贈るこの星のheartとheart
をつなぐオムニバス・ストーリー
「電話」をテーマにした、全24話のオールカラー・ショートコミッ
ク集。恋人とのケンカ、終わってしまった恋、口に出せない思い、
偶然の出会い、そして再会......男と女の間にはいつも電話があり、言
葉が2人の関係をつないでいく。電話はケイタイだったり、幸運の
TEL BOX（電話ボックス）だったり、メールだったりとさまざまな
形をとりながら、ときに切なく、ときに幸せに満ちた物語を紡いで
いきます。『ハートカクテル』の著者が贈る、こころ温まるオムニ
バス・ストーリーをご堪能ください。

Ikaros Publications 

中学受験ウォーズ 君と私が選んだ未来
佐野 倫子 著 

 

「ここで落ちたら、東大とも早慶とも無縁の人生になっちゃうの
よ……！」 6組の親子の「運命を分けた瞬間」とは？ リアルすぎ
る中受ストーリーに学ぶ 親がはまりがちなトラップの回避術。
競争が激化、過熱する中学受験。参戦した親子は必死に戦ってい
ます。 しかし親御さんの「熱すぎる」気持ちは、必ずしも子ども
にいい影響を及ぼすとは限らない――。 小学校・中学校受験を
テーマにした小説『天現寺ウォーズ』(2021年)の著者がお届けす
る、中受に挑む親子のセミフィクション。 親子6組のストーリーか
ら、親御さんがはまりがちな中受の罠（トラップ）を紐解きます。
中学受験を親子にとってかけがえの
ない体験にするためのマインドセッ
トを手に入れましょう。

¥1,800 / 2025.3.11 
192 pages / A5判
ISBN : 9784295021094
許諾済み言語 : なし

¥1,300 / 2025.5.23 
144 page / 46判
ISBN : 978-4295207429
許諾済み言語 : なし

¥2,200 / 2019.5.24
112 page / B5判 
ISBN : 9784845633791
許諾済み言語 : なし

¥1,500 / 2023.11.24 
208 pages / 46判
ISBN : 9784802213585
許諾済み言語 : なし
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インプレスグループ
出 版リスト

イラストレーター・冨田マリーによる、日常イラストエッセイ！
日々生きていく上で悩みはつきません。家族になること、友情を続
けていくこと、仕事での失敗、夢を叶えるための努力など……。
そんなどうしようもない現実（リアル）を、想像力を使ってほん
の少しフィクション化してみる。すると、同じできごとでも捉え
方が変わって、前よりも気持ちが楽になったり、上向いたり。
本書を読んですぐに人生が大きく変わるような効果はないけれ
ど、きっと楽しく生きていくための力になります。
1つずつ絵と短い文のセットになっているので、「本を読むのは好
きだけど、疲れてしまって長文を読む
元気がない…」という人にもおすすめ！

https://book.impress.co.jp/books/1124101048
https://books.ikaros.jp/book/b10045120.html
https://www.amazon.co.jp/%E4%B8%96%E7%95%8C%E3%81%AE%E3%81%99%E3%81%8D%E3%81%BE%E3%81%A7%E8%B8%8A%E3%81%A3%E3%81%A6%E3%82%8B%E3%80%88%E3%81%A9%E3%81%86%E3%81%97%E3%82%88%E3%81%86%E3%82%82%E3%81%AA%E3%81%84%E6%97%A5%E3%80%85%E3%82%92%E3%80%81%E5%B0%91%E3%81%97%E3%81%AE%E6%83%B3%E5%83%8F%E5%8A%9B%E3%81%A7%E3%83%81%E3%83%A3%E3%83%BC%E3%83%9F%E3%83%B3%E3%82%B0%E3%81%AB%E4%B9%97%E3%82%8A%E5%88%87%E3%82%8B%EF%BC%81%E3%80%89-%E5%86%A8%E7%94%B0-%E3%83%9E%E3%83%AA%E3%83%BC/dp/429520742X
https://rittorsha.jp/items/18317429.html
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物語が伝わるイラストが描ける！ 
キャラポーズ超入門
サイドランチ 著

「キャラクターイラストがなんだか不自然…」「魅力
的なポーズが描けない…」そんな悩みを抱えるイラス
ト初心者のためのポーズ入門書が発売！ 本書は、アタ
リから仕上げまでを5ステップで丁寧に解説。100点の
実践的な作例を通して、自然で魅力的なキャラクター
ポーズの描き方を伝授します。感情表現やシチュエー
ションを意識した作例ポーズを多数掲載しているの
で、物語性のあるイラストが表現できるようになりま
す。また、購入者特典のポーズデータはトレースOK！ 

アート / デザイン
A rt/  De sign

Impress  

Pythonで学ぶ画像生成 機械学習実
践シリーズ
北田俊輔 著

近年の技術の発展により、画像生成技術はますます身
近になっています。「Midjouney」や「DALL・E」のほ
か、特に2022年の「StableDiffusion」公開後、テキス
ト入力に基づく（text-to-image）画像生成AIのブーム
がさらに加速しています。本書は、今後幅広い分野に
応用されうる技術として期待の「画像生成」につい
て、画像生成に関する深層学習技術の基礎と、拡散モ
デルに焦点を当てて理論と実践を学ぶことを目的と
し、Pythonでの実装を示しながらその手法を丁寧に解
説しています。

¥1,900
2025/6/4
240 pages
B5 
ISBN : 9784295021605
許諾済み言語 : なし

Impress  

エンジニアなら知っておきたい
生成AIのキホン ChatGPT/Copilot/
Geminiから学ぶ最新技術と活用
梅田 弘之 著

生成AIは、革新的なIT技術として注目されていますが、
同時にその技術背景は難解で専門的という印象があり
ました。本書では代表的な生成AIサービス（ChatGPT/
Copilot/Gemini）を取り上げながら、その技術を平易
なコンピュータ用語で分かりやすく解説し、ビジネス
の現場で、技術のイメージを大まかにつかんでもらえ
るような説明をしていきます。

¥2,400
2025/2/25
320 pages
A5判
ISBN : 9784295021049
許諾済み言語 : なし

¥3,500
2025/3/25
368 pages
B5変形判
ISBN : 9784295021100
許諾済み言語 : なし

Impress  

10日でBlender練習帳 
あかりの灯るお部屋
M design 著

SNSで話題のBlender解説本の第2弾！ミニチュア作品を
楽しく作りながらBlenderの機能が学べるやさしい操作
解説書です。人気YouTuber・M design氏が基本のテク
ニックはもちろん、照明やキャンドルなど光の演出や
テクスチャの貼り付けをわかりやすく解説し、魅力的
な作品が作れるようになります。操作手順が確認でき
る動画視聴特典付き。

Impress 

イラスト初心者がはじめに読む
アニメ塗りのメソッド
CLIP STUDIO PAINT PRO/EX対応
ジェネット 著 /くるみつ , ゾイルン , はまなし , 朔月八
雲 , 茨木春 イラスト

イラスト初心者でもわかりやすく「アニメ塗り」を学べ
る1冊が登場！「アニメ塗りとはなにか？」という基礎
的な内容はもちろん、CLIP STUDIO PAINTの基本的な
使い方も解説。また、アニメ塗りで重要な「線画」の描
き方やレイヤー構成の方法などもわかります。さらに、
人気イラストレーター5名のアニメ塗りメイキングを掲
載しているので、プロのテクニックも学べます！

¥2,700
2025/3/6
336 pages
A5 
ISBN : 9784295021278
許諾済み言語 : なし

Impress 

Lightroom Classicの教科書 
AI対応版
デジタルカメラマガジン 編

フォトレタッチは撮影テクニックと同じぐらい重要な
もの。中でも直観的な操作で思い通りに仕上げられる
Adobe Lightroom Classicは人気のソフトです。本ソフ
トの最新バージョンではAIを活用した削除や被写体を追
加するツールが搭載されています。本書ではそれら最
新機能を網羅したLightroomの基本から写真仕上げの応
用までを解説しています。基本的なワークフローや
ショートカットキー一覧なども掲載し、初心者にもわ
かりやすい内容となっています。

¥2,100
2025/3/19
192 pages
B5判
ISBN : 9784295020936
許諾済み言語 : なし

Impress  

1週間でブロックチェーンの基礎が
学べる本
明松 真司 著 / 佐藤 研一朗 監修

ブロックチェーンってなんだろう？NFTってなあに？と
思っているあなたでも、1週間でブロックチェーンが
ちょっとだけ説明できるようになる！ブロックチェー
ンやNFTのことを学ぼうと思って、いろいろな本を読ん
で勉強してみたのだけれども、よく分からない…理解
できない…。そんな方にオススメの1冊!
本書を読み進めるだけで、ブロックチェーンの基礎知
識を理解して、ビットコインを実際に出し入れしてみ
たり、ちょっとだけブロックチェーンのプログラムが
作れるようになります。

¥2,300
2025/3/11
272 pages
A5判
 ISBN : 9784295021346
許諾済み言語 : なし

コンピューター
Computer

Impress

こだわり塗り絵シリーズ 
空想世界の素敵な家 Wonderful 
Houses in an Imaginary World
mona 著

大好きなモチーフをとことん愉しむ塗り絵BOOK「こ
だわり塗り絵シリーズ」第4弾。このお家にはどんな人
が住んでいるんだろう？外観、間取り、家具や雑貨な
ど、住人たちの暮らしぶりを想像するだけで楽しいお
家や建物の塗り絵。神秘的な聖堂、王妃の部屋、カン
トリーハウス、サンタの別荘、小さな小さな小人の
家……。住人たちはいずれも個性的。見るたびに発見
があり、ずっと飽きずに楽しめます。

塗り絵
Coloring Book

Impress 

55歳、「今さらムリ?」
あきらめていてもキレイになれます 
オバ見えメイク卒業マニュアル
船津有史（えがお写真館／EGAO）　著

50代は、眉を変えるだけでも見た目年齢－5歳！ 効果
が出やすい部分から取り入れればOK！「あれ、なんだ
か急に老けたような気がする……」「メイクが最近合
わなくなってきた…でもどうしていいかわからない」
…そんな人に向けて、本書では、1万人以上のアラフィ
フ女性を美再生させてきた船津有史氏だからこそわか
るメイクのポイントを紹介。50代の老け見え・オバ見
え・疲れ見え・ダサ見えなどの「あるあるのメイク悩
み」を解消し、若々しく元気に、垢抜けて見せる方法
がわかります。

I m p r e s s  G r o u p  P u b l i c a t i o n  L i s t

¥11,,680680
2024/10/22
176 pages176 pages
4646判 判 
ISBN : 9784295020332 
許諾済み言語 : なし

¥2,000
2025/3/6
320 pages
B5変形判
ISBN : 9784295021247
許諾済み言語 : なし

¥1,200
2025/2/20
64 pages
A4変形判
ISBN : 9784295021063
許諾済み言語 : なし

コンピューター
Computer

アート / デザイン
A rt/  De sign

アート / デザイン
Art/  Design

コンピューター
C ompu ter

コンピューター
Computer

メイクアップ
Make up

https://book.impress.co.jp/books/1124101015
https://book.impress.co.jp/books/1124101015
https://book.impress.co.jp/books/1124101038
https://book.impress.co.jp/books/1123101153
https://book.impress.co.jp/books/1124101060
https://book.impress.co.jp/books/1124101114
https://book.impress.co.jp/books/1123101123
https://book.impress.co.jp/books/1123101104
https://book.impress.co.jp/books/1124101044
https://book.impress.co.jp/books/1124101032
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2本のペンでなんでも描ける 
2COLORSイラストBOOK
ニシイズミユカ 著 

【2本のペンと紙があれば、簡単・おしゃれにイラスト
が描ける！2色だけで描くイラストのポイントをまとめ
ました】カフェで食べたスイーツ、旅先の風景、手紙に
添える季節のモチーフ……これらすべてが2本のペンで
描けます！　教えてくれるのは、おしゃれな2色イラス
トが人気のイラストレーター・ニシイズミ ユカさん。2
色選びのコツや、線の描き方＆塗り方、すっきりまとま
る構図のポイントなど、2色イラストのポイントを解説
します。3STEPでイラストの書き方を紹介しているペー
ジもあるので、見てマネすればOK。簡単にトライでき
ます。

Impress 

新しい英語力の教室
同時通訳者が教える本当に使える英
語術（できるビジネス）
田中慶子 著

英語を学びたいと奮い立つもいつの間にか挫折してし
まう、そんなことはありませんか？ 
本書は英語学習の挫折体験を持つ人やこれから学びた
い人に向けて、著者・田中慶子氏のコーチングスキル
を用いた英語の学び方・使い方を解説しています。何
のために英語を学びたいのか、どんな学習スタイルが
自分に合っているのかを根本から見直し、モチベー
ションを維持しながら今の自分に必要な英語力を身に
つけていく、そのための指南書です。

¥1,500
2022/7/20
208 pages
46判 
ISBN : 9784295014928
許諾済み言語 : なし

Ikaros Publications 

道の駅ご当地バーガー大全
鈴木 弘毅 著

ドライブに欠かせない存在である「道の駅」。バラエ
ティあふれるローカルフードを楽しめることから、訪
れる人も多いのではないだろうか。そんな道の駅で
は、2010 年頃から「ご当地バーガー」を見かけること
が多くなってきた。
本書では、道の駅の敷地内で販売されているご当地
バーガーの中から、とりわけ印象深いものをセレクト
して紹介していく。地域の新鮮な食材を使用したもの
から、アッと驚く材料を用いたものまで、魅惑の「道
の駅ご当地バーガー」を求める旅に出かけよう!!

¥1,800
2025/04/22
216 pages
A5
ISBN : 9784802215886
許諾済み言語 : なし

グルメ
Gou rmet

Impress 

ちなみにそれ、Canvaでデキます！
ぺち丸 著

「Canva（キャンバ）」は、誰でも手軽にデザインが作
れるツールとして人気ですが、多機能ゆえに、そのす
べてを使いこなすのは難しいこともあります。本書
は、Canva認定エキスパートが教える、知られざる便利
機能満載の一冊！ 「こんなことできたの⁉」と驚くテ
クニックを多数紹介。初心者から上級者まで、Canva
ユーザー全員のスキルアップに役立ちます。基本操作
からはじまり、知りたい機能から読める構成です。商
用利用の解説やショートカットキー一覧なども充実し
ています。

Impress  

自信スイッチ
 10歳からはじめるポジティブ習慣39
中島 輝 著

自己肯定感の第一人者・中島輝氏が子どもたちに贈
る、「もう大丈夫」と心から思える自己肯定感を養う
本です。児童にも分かりやすい、自信の元となる自己
肯定感についての解説と、39の自信がみなぎる習慣
（自信スイッチ）を紹介しています。実践して楽しい
「スイッチ」で、毎日の習慣づくりと、考え方のクセ
を取り入れましょう。「こんなときどう考えればよい
か」を言語化して習慣化することで、子どもが自発的
に考え、考えを整理できます。学童期にこそ高めたい
自己肯定感。10歳からの習慣づくりで、一生を支える
自信が身につきます。

¥1,200
2022/7/20
80 pages
A5判
ISBN : 9784295014935
許諾済み言語 : なし

自己啓発
Self-Development

Ikaros Publications 

続！ざんねんなお城図鑑
おぐし篤 イラスト / かみゆ歴史編集部 編

全国津々浦々、日本にはさまざまなエピソードを有す
る膨大な数のお城がある。本書は名城のありきたり
な"すごい"エピソードではなく、"それでいいのか?!"と
思わずツッコミを入れてしまう"ざんねんなお城"をピッ
クアップ。第一弾から３年。「続！」としてさらなる
お城愛にあふれたイラストとツッコミの数々が、これ
まで知らなかった城の魅力を再発見させてくれるはず
だ！？

¥1,600

2025/04/22
128 pages
46判
ISBN : 9784802215589

許諾済み言語 : なし

サブカルチャー
Sub Culture

Impress 

ポートフォリオ型キャリアの作り方 
「複業力」で変わる働き方、そして
お金と自由
染谷昌利 著

本書では、メディア運営、コミュニティ運営、書籍執
筆・プロデュース、企業や地方自治体のアドバイ
ザー、講演活動など、複数の業務に取り組むポート
フォリオワーカーとして10年以上のキャリアを持つ染
谷昌利氏が、「ポートフォリオ型キャリア」を提唱。
今の時代に即した、多様性のある働き方について、
キャリアの棚卸し、各スキルの獲得方法、コミュニ
ティの構築、継続するためのコツなど、さまざまな観
点から解説します。

¥1,600
2024/11/7
368 pages
46判
ISBN : 9784295020448
許諾済み言語 : なし

Business

Impress

ライフピボット
縦横無尽に未来を描く 人生100年時
代の転身術（できるビジネス）
黒田悠介 著

人生が長期化した反面、ライフスタイルは短期化し、
かつてのように1つのゴールを目指すような未来は描け
なくなりました。激動の時代では、いくつもライフス
タイルを転換（ピボット）しながら生きることが当た
り前になりました。本書では、そのような生き方を
「ライフピボット」と命名し、いつだって何歳になっ
ても自分らしい選択をし続けられるような考え方や行
動指針を体系化。

¥1,450
2021/2/22
288 pages
46判
ISBN : 9784295010883
許諾済み言語 : なし

Ikaros Publications 

「おうち英語」まるわかりブック
どんぐりばぁば 著

子どもの英語を伸ばすために何をすればいい？親子
で取り組む早期英語教育「おうち英語」のポイントが
わかる！

¥1,600
2024/12/11
216pages
46判
ISBN : 9784802215268
許諾済み言語 : なし

教育
 Education

インプレスグループ出版リスト

¥1,500
2022/11/11
144 pages
A5判
ISBN : 9784295015284
許諾済み言語 : 繁体字

¥2,000
2024/12/10
272 pages
B5変形判
ISBN : 9784295020714
許諾済み言語 : なし

アート / デザイン
A rt/  De sign

アート / デザイン

Art/  Design

自己啓発
Self-Development

教育
 E du cation

アート / デザイン
Art/  Design

ビジネス

https://book.impress.co.jp/books/1121101089
https://book.impress.co.jp/books/1124101023
https://book.impress.co.jp/books/1121101104
https://book.impress.co.jp/books/1123101157
https://book.impress.co.jp/books/1121101146
https://book.impress.co.jp/books/1120101063
https://books.ikaros.jp/book/b10132266.html
佐藤 ハンナ
取り消し線

https://books.ikaros.jp/book/b10108057.html
https://books.ikaros.jp/book/b10092489.html


4

Ikaros Publications 

異形怪異　
お化けが出てこない怖い話
むくろ幽介 著 / fracoco イラスト

謎の作家“ランドリック・カートス”。年齢不詳。経歴不
明。分かっているのはその名前とくたびれた白髪、そ
して青く輝いているという左眼の噂だけだった。
学校帰りの本屋。カートスの最新刊を手にレジに向か
う友人たちを横目に、僕はひとりその場に残った。
「どうせ買っても父さんに取り上げられるだけ……か」
僕の心を見透かすように話しかけてきた謎の男。すら
りと伸びた背に、ボサボサの白い髪。その隙間からは
輝く青い瞳が覗いていた。「なら、君だけにまだ誰に
も話していない話を聞かせてあげよう」

¥1,500
2024/12/19
216 pages
A5
ISBN : 9784802215497
許諾済み言語 : なし

Ikaros Publications 

全国駅弁大百科
旅鉄BOOKS編集部 著

日本全国の人気駅弁をビジュアルとともに徹底的にご
紹介！日本鉄道構内営業中央会が、駅弁販売駅と認め
ている、すべての駅の駅弁を網羅して掲載し、それ以
外の駅で買うことのできる名物駅弁もあわせて徹底的
に紹介しています。掲載駅弁の数重視の大百科で、エ
リア別、駅ごと、駅弁会社ごとに紹介し、旅先の駅弁
を探しやすい構成になっています。

¥2,000
2025/02/05

160pages
A5
ISBN : 9784802215619
許諾済み言語 : なし

Ikaros Publications 
そのカワイイは誰のため？
ルッキズムをやっつけたくて
スリランカで起業した話
前川 裕奈 著

「私も痩せてキレイにならなくちゃ」と底のないダイ
エット沼に堕ち、常に容姿コンプレックスと闘い続け
た10～20代。でもホントに、本当に、それが絶対的に
美しい？　米国留学やスリランカ単身駐在を機に、自
分を肯定して自分に自信を持っている状態（＝セルフ
ラブ）こそが本来の美しさだ、と気づかされた。
ルッキズムの呪いに苦しめられている人へのラブレター

¥1,800
2025/04/18
160 pages
B5判
ISBN : 9784295207207
許諾済み言語 : なし

S e lf -de ve lopment  

Ikaros Publications 

すごい喫茶店・カフェ100
イカロス出版 著

コーヒーや紅茶などのドリンク、軽食を楽しむ喫茶
店・カフェ。飲食をする場所としてだけでなく、読書
に耽ったり、友人や恋人と会話を楽しんだり、ほっと
一息をつく、特別な空間でもあります。
昭和レトロな雰囲気を残す純喫茶、若い世代を中心に
人気を集めるカフェなど、喫茶店・カフェも今では数
多く、多様になっています。
東京、関西、名古屋と、各エリアにある、いま訪れて
もらいたい喫茶店・カフェを紹介しています。
本書を通して、あなたのお気に入りの喫茶店・カフェ
をぜひ見つけてください。

¥1,800
2024/11/25
128 pages
B5 
ISBN : 9784802215046
許諾済み言語 : なし

Ikaros Publications 

すごい銭湯100
イカロス出版　著

〝街のお風呂〟として、江戸時代には「湯屋」として
定着していた銭湯。
本書では、全国の特徴的な銭湯をカテゴリー別で紹介
している。もともと銭湯に行く習慣がある人、最近
すっかり銭湯に行っていない人、実はまだ銭湯に行っ
たことがない人まで、本書を通じて、ぜひ銭湯の魅力
を再発見してもらいたい。
銭湯は保健衛生のために入浴するというだけでなく、
地域の人々のつながりも感じられる場でもある。ま
た、ペンキ絵やタイル絵、宮造りなど、銭湯アートや
銭湯建築などの面白さも見逃せない。

MdN 
描きぐせを正して画力を高める　
超絶描写！キャラ作画術
toshi 著

思い通りに描けない。上手に描いているつもりなの
に、なんとなく違和感がある。バランスが崩れていた
り、ポーズがぎこちなかったり、顔の表情が硬くなっ
てしまったり。これらの原因のひとつが「描きぐせ」
です。本書では「描きぐせ改善」をテーマに、正しい
作画表現のポイントと具体的な対処法を解説しまし
た。人物イラストでは、身体表現はもちろん、感情表
現や構図などあらゆるシーンを想像しながら描くこと
が大切です。本書を通じて自分の描き方を見直し、問
題点を改善して、より魅力的なイラストを描くための
技術を身につけましょう。

¥1,800
2024/09/24
112 pages
B5 
ISBN : 9784802214766
許諾済み言語 : なし

Ikaros Publications 

ニッポン縦断 ほろ酔い鉄道紀行
大鶴　倫宣 著

せっかく遠くへテツしにいくなら、それだけで帰って
くるのはもったいない。行った先にはさまざまな美味
しいもの、旨いお酒がたくさんあります。それを味
わってこそ、撮る絵柄にもその地域の優しさや厳しさ
がおのずと表れてきます。撮って楽しめ乗って極楽、
食べて美味しく呑んでホロ酔いな、極上の呑み鉄の旅
をご紹介します。

¥2,000
2025/4/22
120 pages
A5
ISBN : 9784802215787
許諾済み言語 : なし

Ikaros Publications 

天現寺ウォーズ
佐野　倫子 著

月間アクセス数5700万PV超えの記録を持つリアルエン
ターテイメントメディア『東京カレンダーWEB』の大
人気連載にして、驚異的なPVを獲得した小説「天現寺
ウォーズ」初の書籍化！同録は、近年ますます過熱す
る中学受験を予見し、東京カレンダーWEBで連載中か
ら物議を醸した「御三家ウォーズ」です。
この1冊で東京の知られざる小学校・中学校受験のリア
ルを知ることができる、スパイシーエンタメ受験小説
が完成しました。
巻末解説に教育ジャーナリストのおおたとしまさ氏を
迎え、令和の首都圏受験事情を新感覚スタイルでお届
けします。

小説

Novel

MdN 
デザインの基礎体力を鍛える
トレーニング
鎌田 隆史　著
「“デザインにはセオリー、ルールがある”…ということ
はわかっているけど、実際はどうすればいいんだろ
う？　自分のデザインワークでどう生かせばいいんだ
ろう？」
こういったことに迷っている人、答えやヒントを教え
てくれる先輩やメンターがいなくて困っているという
人に応える一冊です。やさしい文章とイラストで、デ
ザインルールを楽しく身につけることができます。学
びはじめの方はもちろん、ある程度のキャリアがある
方の振り返りにも、きっと役立ちます。

¥2,000
2025/04/ 25
256 pages
B5変形判 
ISBN : 9784295206491
許諾済み言語 : なし

I m p r e s s  G r o u p  P u b l i c a t i o n  L i s t

として、30代女子が綴る、
約20年にわたるルッキズム激
戦記。

¥1,600
2023/06/30
212 pages
46判
ISBN : 9784802213080
許諾済み言語 : なし

グルメ
Gourmet

グルメ
Gourmet

グルメ
Gou rmet

サブカルチャー
S u b Cu lture

サブカルチャー
Sub Culture

自己啓発

¥909
2021/08/25
162 pages
46判
ISBN : 9784802210584
許諾済み言語 : なし

アート  / デザイン
Art/  Design

アート  / デザイン
Art/  Design

https://books.ikaros.jp/book/b10098928.html
https://books.ikaros.jp/book/b10123486.html
https://books.ikaros.jp/book/b10092806.html
https://books.ikaros.jp/book/b10107380.html
https://books.ikaros.jp/book/b10086849.html
https://books.ikaros.jp/book/b10044061.html
https://books.mdn.co.jp/books/3224303023/
https://books.mdn.co.jp/books/3224303032/
https://books.ikaros.jp/book/b10044083.html


5

MdN 

人生折り返し図鑑
～私たち、50代からが楽しい！～
髙橋 奈央　著

「50代って楽しい！」
大草直子さん、進藤やす子さん、下河辺さや子さん、
しょ～こさん、赤間麻里子さんなどなど、50代を思いっ
きり楽しむ19人の方々に、自分らしく生きるためのヒン
トを教えていただいた一冊です。
実際に道に迷い、人生に迷い、将来に迷ってきた50代の
著者：ライター高橋奈央がみなさんと同じ視点で、いろ
んな方のお話を聞かせていただいて、50代のヒントをま
とめました！

¥1,500
2025/03/28
144 pages
A5判
ISBN : 9784295207436
許諾済み言語 : なし

MdN 

動物にタイプ分けで簡単！　あなた
の周りのイヤな人から身を守る方法
大嶋 信頼 著

人のことを考えて、モヤモヤしてしまう人は、相手
のことばかり考えてしまい、頭の中で相手のことを
勝手に考えて頭の中で戦ってしまっているようなも
の……。そこで、苦手な人や嫌いな人であっても、
その多様性をすんなり認められるように、「なんと
なくイヤだな～」と思う人たちを動物に例えまし
た！自分を大切にすることで、イヤな人の自分と違
う面も尊重することができ、イヤな人、に遭遇しな
くなり人づき合いがグンとラクになります。多様性
の世界をいっしょに探検しましょう！

¥1,400
2023/12/08
208 pages
46判 
ISBN : 9784295206088
許諾済み言語 : 繁体字

MdN 

作業5分で不思議パン
青木ゆかり（♪♪maron♪♪）著
クックパッド株式会社　監修

著者の青木ゆかり(♪♪maron♪♪)さんが8年間試作改
良を重ねて開発した不思議パンは、はじめてパンを焼
く人にとことん寄り添った究極の「時短・簡単・失敗
しない」パンレシピ。中でも「こねない不思議パン」
は家事や育児、仕事に忙しい方にも魅力がいっぱい！
そんな「こねない不思議パン」は22レシピ、見た目も
味も本格的なのに、なぜか30分で焼ける「こねる不思
議パン」は29レシピ紹介。はじめてパンを焼く方、短
時間でパンをおいしく焼きたい方はぜひ、本書の「こ
ねない不思議パン」からパン作りをスタートしてくだ
さい！

¥1,527
2024/05/17
112 pages
B5判
ISBN : 9784295206644
許諾済み言語 : なし

料理
C ooki ng

MdN 

精神科医Tomyの人に振り回されな
い魔法の言葉
精神科医Tomy 著
人から嫌なことを言われたり、ふとした言葉に傷つい
たり悩んだりしてしまうことがあると思います。
そんな時には、Tomyの言葉に耳を傾けてみましょう！
人の言葉に傷ついてしまう時に潜んでいるのは、実は
期待なんです。そんな期待から自分を解き放ち、人に
振り回されない方法がこの1冊に詰まっています！
日々、友人や会社の先輩、家族とのことで違和感や疑
問を感じてしまうこともあるかもしれません。
そんな時には、この本を開いて精神科医Tomyの言葉を
お守りにしてみませんか？

¥1,300
2023/08/23
176 pages
46判 
ISBN : 9784295205364
許諾済み言語 : 繁体字

MdN 

あなたにゴリラを処方します。　
悩みがちょっと軽くなる動物の読み薬
新宅 広二 著 / きのした ちひろ イラスト

悩みを抱えて生きる人間の皆さんへ、“動物の読み薬”を
処方します。
いつだって一生懸命、全力で生きている動物たち。こ
の本では、現代を生きる人々が抱えているであろう誰
にも言えない悩みに対して「ところで動物たちはどう
しているんだろう？」という観点から、処方箋に例え
て生態を紹介していきます。効くか効かないかはあな
た次第。くすっと笑えて、ちょっとだけほっとできる
ような、新しい動物エッセイです。

¥1,400
2023/07/28
192 pages
46判
ISBN : 9784295205326
許諾済み言語 : なし

MdN 

こねない！ 作業5分で不思議パン2
青木ゆかり（♪♪maron♪♪）著
クックパッド株式会社　監修

こねない！ 究極の時短＆簡単パン54レシピ。大人気
『作業5分で不思議パン』の続編が登場！
こねる工程と時間を短縮して、まるで2時間かけて作っ
たような焼き上がり。表面はパリッ、中はふんわりも
ちっと仕上がります。
工程ごとに生地の扱いがわかる動画もついているの
で、まるで目の前でレッスンを受けているような感覚
で、好きなときに何度でも、生地の扱いを確認してい
ただくことができます。はじめてパンを焼く方は、ぜ
ひ「広げる」タイプの不思議パンからスタートしてみ
てください！

¥1,527
2025/04/18
112 pages
B5判
ISBN : 9784295207443
許諾済み言語 : なし

MdN 

精神科医Tomyの心の不安を取り除い
て、寝る前に気持ちをスッキリさせ
る魔法の言葉
精神科医Tomy 著

夜、今日は眠れるかな？と不安になっている人はいま
せんか？実は、著者も寝つきが悪く眠れないことに悩
んで色々と試してきたので、眠れないことに関しては
ベテランです。本書は、日常のちょっとした眠れない
に寄り添う心温まる物語です。生きていると辛いこと
もあるし、解決できずに問題を持ち越してしまう、そ
んな日もあると思います。この本は、そんなあなたに
Twitterで大人気の著者が実体験をもとにしたノウハウ
を伝授する1冊になっています。

¥1,300
2023/02/27
160 pages
46判
ISBN : 9784295204824
許諾済み言語 : なし

MdN 

1分、私をいたわるヨガ〈40代以降
の疲れにくい体をつくる〉
鈴木 陽子  著

いつもなんとなく不調、体重は増える一方。運動不足
なのはわかっているけど、何から始めたらよいかわか
らない…。なんとなくストレッチやヨガがよさそうだ
けど、ヨガスタジオに通うのも恥ずかしいくらい体が
硬いから、スマホでエクササイズ動画を探すも、選ぶ
だけで力尽きた…。そんな「万年不調・体力なし・運
動経験ゼロ」の女性に向けた、やさしいヨガの本を作
りました。体が硬くても、起き上がれないほど疲れ
きっていても、「これだけやればOK」の「寝たまま・
座ったまま」の1分ヨガで「万年不調」から脱出しませ
んか？

¥1,600
2025/6/13
128 pages
A5判
ISBN : 978-4295207528
許諾済み言語 : なし

健康
Health

MdN 

旦那が突然死にました。
せせらぎ 著

～結婚4年目、愛する夫が突然死んだ。3歳と1歳の子ど
もを残して。なんの予兆もない晴天の霹靂だった～ 
心が引き裂かれる痛み、悲しみ、当たり前の日常を
失った絶望。自分の生き方を模索する一年目。仕事復
帰、過酷なワンオペ育児と子ども達への苛立ち……。 
大きな仕事への挑戦、プレッシャーのなか、初めて子
どもの道連れを考えた二年目。卒園と入学、ひとりで
迎えた子どものハレの日。自分で稼ぐ覚悟、子ども達
を育て上げる覚悟、自分の力で生きる覚悟を決めた三
年目。 死を考えるほどの悲しみ、苦しみ、怒りを 直球
で描いた話題作。すべての人の心を打つ、ほろりと泣
けてくすりと笑える実話です。

¥1,400
2020/08/24
208 pages
A5判
ISBN : 9784295200147
許諾済み言語 : なし

コミックエッセイ
Comic Essay

インプレスグループ出版リスト

S e lf -de ve lopment  

自己啓発
Self-development  

自己啓発
Self-development  

自己啓発

S e lf -de ve lopment  

自己啓発
Self-development  

自己啓発

料理
Cooking

https://books.mdn.co.jp/books/3224403027/
https://books.mdn.co.jp/books/3223403002/
https://books.mdn.co.jp/books/3222403097/
https://books.mdn.co.jp/books/3223403028/
https://books.mdn.co.jp/books/3222103055/
https://www.amazon.co.jp/%E3%80%90%E8%B3%BC%E5%85%A5%E8%80%85%E9%99%90%E5%AE%9A%E7%89%B9%E5%85%B8%E3%81%82%E3%82%8A%E3%80%911%E5%88%86%E3%80%81%E7%A7%81%E3%82%92%E3%81%84%E3%81%9F%E3%82%8F%E3%82%8B%E3%83%A8%E3%82%AC%E3%80%8840%E4%BB%A3%E4%BB%A5%E9%99%8D%E3%81%AE%E7%96%B2%E3%82%8C%E3%81%AB%E3%81%8F%E3%81%84%E4%BD%93%E3%82%92%E3%81%A4%E3%81%8F%E3%82%8B%E3%80%89-%E9%88%B4%E6%9C%A8-%E9%99%BD%E5%AD%90/dp/4295207527
https://books.mdn.co.jp/books/3223403039/
https://books.mdn.co.jp/books/3224403028/
https://books.mdn.co.jp/books/3220403030/
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MdN 

1日10秒手を見るだけ　神様とつな
がる手相
相原 康人 著

手相は日々変化するってご存知ですか？
実は神様からのメッセージを受信しているのが手のひ
ら。手のひらのふくらみ（丘）や線には、毎日の開運
ポイントや、生まれ持った使命などが書かれているの
です。本書はそんな神様からのメッセージを受け取る
べく、毎日10秒手のひらを見つめることで、開運でき
る秘訣をお教えします！
手相（丘）は神様とつながっている大事なアイテム。
神様からのメッセージを受け取って開運しちゃいま
しょう！

¥1,300
2024/02/16
144 pages
46判
ISBN : 9784295206200
許諾済み言語 : なし

占い
F ortu ne  Tell ing

Yama-kei Publishers

医師に「関節リウマチですね」とい
われたら最初に読む本
沢田 哲治 監修

国内に70～100万人の患者がいると報告され、手指
が曲がってしまう怖い病気としても知られる「関節
リウマチ」。近年は新薬等の開発により治療のガイ
ドラインも改訂され、関節破壊まで進むことなく日
常生活を送れる人が増えてきました。
その一方で、正しい情報が十分に伝わらないまま、
非専門医による昔ながらの治療で不利益を被ってい
る患者も少なくない状況です。そこで、東京医科大
学教授の専門医が最新の治療方法のほか、日常生活
が楽になるケアや自助具の工夫など、ビジュアルを
多用して解説。

¥1,800
2025/05/19
144 pages
A5判 
ISBN : 9784635490672

健康
H e alth

Yama-kei Publishers  

私はヤギになりたい 
ヤギ飼い十二カ月
内澤 旬子 著

春になれば、柔らかく美味しそうな草の芽吹きに熱視
線を送り、夏は、酷暑と虫と格闘しながら、茂り過ぎ
た草の海を刈りまわり、秋には、ヤギたちの大発情祭
りを横目に冬に向けて干し草を作り、冬は、チェーン
ソーで常緑樹の剪定枝を伐り集めつつ、ヤギと春を待
つ――。
草の山の間を頭突きをかまし合いながら食べ歩く騒然！
頭突き食事会のようす。
病気、発情、ヤギ同士の関係性にも気を配り…。
マイペースなヤギたちとの幸福な日々を綴る、前代未
聞のイラストルポ！

¥1,700
2024/11/19
96 page
B5判
ISBN : 9784635490726

イラストルポルタージュ
I l lu s trate d  Reportage

MdN 

至福のチーズケーキ本
空想喫茶トラノコク 著

空想喫茶トラノコクの美しくて美味しいチーズケーキ
のオリジナルレシピの他、本当は内緒にしたい喫茶店
やお店など、心に残る味わいと感動をお届けします。

この本は、初心者から上級者まで、チーズケーキを愛
するすべての人に向けた究極のガイドブックです。豊
富なレシピと魅力的なコラムで、チーズケーキの世界
を存分に楽しんでください。

¥1,600
2024/07/12
96 pages
B5判
ISBN : 9784295206651
許諾済み言語 : なし

Yama-kei Publishers 

黒部源流 山小屋料理人
やまとけいこ 著

「山小屋料理人」の仕事は、限られた食材をやりくり
しながら、宿泊者と従業員のおなかと心を満たすこと。
日々の調理はもちろんのこと、ヘリコプターで運ばれ
てくる食材の管理を試行錯誤したり、隙あらば食材を
狙う小動物との攻防戦を繰り広げたり――。そんな山
小屋の厨房ならではの苦労や悩みを、従業員らと力を
合わせて、工夫とユーモアで乗り越える。
食材やメニューを切り口にして、山小屋料理人が抱え
る苦悩と喜びをユーモラスな文と親しみのわくイラス
トで綴ります。食材に紐づくレシピも満載！

¥1,600
2025/03/05
160 pages
46判
ISBN : 9784635330848

エッセイ
Essay

Yama-kei Publishers  

いちばんわかりやすい
パンチニードルの教科書
井上 直美 著

ふわふわもこもこした見た目がかわいい「パンチニー
ドル」。手芸初心者でも絵を描くようにプスプス刺す
だけで、簡単に仕上がるので静かなブームとなってい
ます。基本の道具は専用のニードルと刺しゅう糸、毛
糸、布、フープのみ。道具が揃えば、特殊な技法やテ
クニックは必要ありません。
玄関マット、クッションカバー、ティッシュカバー、
コースター、ポシェット、ブローチなど、生活に使え
る小物からインテリア雑貨まで、作り方をプロセス写
真とともに詳しく紹介します。

MdN 

植物刺繍とダーニング　図案とテク
ニックで楽しむハンドリペア
ヌイモリ 著

汚れや穴、経年使用による傷みで、手放すことを迷う
ほど愛着のあるものが、皆さんにもきっとあるのでは
ないでしょうか。本書では、平面や立体に刺繍された
植物たちの力を借りて、そうしたアイテムを再生させ
ます。終わりが新たな始まりに変わるように、植物の
力でダーニングを試してみませんか？
本書には、植物刺繍のプロセスや図案が収録されてい
ます。一見難しそうに見えるステッチも、実はとても
シンプル。ステッチや図案を自由に組み合わせて、ア
レンジを楽しむこともできます！

¥1,600
2024/12/13
112 pages
B5判
ISBN : 9784295207160
許諾済み言語 : なし

ハンドクラフト
Hand Craft

Yama-kei Publishers  

日常は数学に満ちている
三谷 純 著

数学のメガネをかけて日常の風景を眺めてみよう。
読後ガラッと世界が変わって見える！
柔軟な発想力や数学センスが身に付く 数学小話33編。
・ジャンケンのトーナメントではパーが最強って本当？
・解けたら1億円もらえる数学的難問って？
・三日月の正しい形、あなたは描ける？
・プラレールが30本あれば200年遊び続けられる？
・お正月恒例けん玉チャレンジの成功率ってどのくら
い？
・どんな人数でも新幹線の座席にあまりなく座れる？
など、誰にとっても身近な話題に隠れた法則やひっか
けを、数学的に読み解きます。

¥1,700
2024/11/19
224 pages
46判
ISBN : 9784635130196

数学
Mathematics

Kindai KagakuSha

ファーストステップ
AI・データサイエンスの基礎
浅井 宗海 / 譚 奕飛 / 山口 誠一 / 浅井 拓海 著

「数理・データサイエンス・AI ／リテラシーレベル」
に対応した新しいテキストが登場！
ファーストステップシリーズは、コンピュータを初め
て本格的に学ぶ大学生・高専生を対象にしたものです。
本書ではAI やデータサイエンスの知識や仕組みについ
て、事例や図解を使って具体的に説明しています。ま
た、それらがどのように使われ、どんな有効性がある
のか、反面、どんな問題があるのかについても示しま
した。AI・データサイエンスを1から学ぶためにこの上
ない一冊です。

¥1,300
2024/9/13
244 pages
B5
ISBN : 9784295201854
許諾済み言語 : なし

コンピューター
Computer

I m p r e s s  G r o u p  P u b l i c a t i o n  L i s t

¥1,800
2024/08/19
264 page
46判
ISBN : 9784635064019

料理
Cooking

ハンドクラフト
Hand Craft

https://books.mdn.co.jp/books/3223403032/
https://books.mdn.co.jp/books/3223403040/
https://books.mdn.co.jp/books/3224403020/
https://www.yamakei.co.jp/products/2824490670.html
https://www.yamakei.co.jp/products/2824330840.html
https://www.yamakei.co.jp/products/2824130190.html
https://www.yamakei.co.jp/products/2823064010.html
https://www.yamakei.co.jp/products/2825490720.html
https://www.kindaikagaku.co.jp/book_list/detail/9784764907089/
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改訂新版　
ファーストステップ ITの基礎
國友 義久 著

本書はITの基本的な原理を中心に解説した教科書であ
り、各章のねらいやまとめ、練習問題などを通してITの
基礎を十分に理解することができます。
更に初版刊行から現在までに起こった目覚ましい情報
技術の発展を受けて、改訂新版では新たな技術やテー
マを盛り込みました。具体的にはAI、IoT、情報セキュ
リティ、モバイル通信などの技術を取り上げ、アルゴ
リズムやプログラミングなどの説明もより充実させて
います。ITの基礎を1から学ぶためにこの上ない一冊で
す。

¥2,500
2023/08/01
248 pages
B5
ISBN : 9784764906648
許諾済み言語 : なし

コンピューター
C ompu ter

NextPublishing Authors Press

おにぎり猫のものがたり 第1巻
ミケパンチ 著 

＜ネクパブPODアワード2023にてグランプリを受賞し
ました！＞
公園の一角に小さなおにぎりスタンドがあります。や
さしい目をした猫がおにぎり屋を営んでいます。おに
ぎりスタンドにやってくるお客さんはお腹を空かせ
て、心も少しすり減らしています。ベンチに座ってお
にぎりを食べて、お腹と心の両方を満たして、少し元
気になって楽しくなって帰ってゆきます。

児童文学を4コマ漫画で表現した作品で、闇の中に輝
く光を見つけて、自分自身を生きるものがたりをあゆ
むストーリーです。第2巻も発売中で、第3巻で完結予
定です。

児童文学
C hi ldre n's  Book

Rittor Music

マイク録音が一冊で分かる本
中村 公輔 著

我流では習得しづらいマイク録音。
その基本について、プロのレコーディングエンジニア
が「様々な楽器の録音の例」を示しながら解説する本
です。コンテンツは音楽制作の月刊誌『サウンド＆レ
コーディング・マガジン』で連載していたノウハウ記
事「マイク１年生」をブラッシュアップして構成。ハ
ンドブックサイズなので、リハーサルスタジオなどへ
の携帯にも向いています。また、連動音源が付属する
ため、解説されているマイキングでどのような音が得
られるのか、ご試聴いただくことも可能です。

音楽
Mu s i c

Kindai KagakuSha

統計学再入門
森元 良太 著 

本書では統計学の解析法を使って結論を引き出した後
についてくる、「後ろめたさ」や「モヤモヤ感」が何
に起因するのか、その要因を探っていく。「科学哲
学」を使うことで、統計解析ソフトのブラックボック
ス化した中身について数式を極力使わずに詳述。統計
学の背後にある思考の枠組みまで掘り下げ、より深く
統計学を理解することを可能にしている。統計的な仮
説検定まで学んできた読者の学び直し、そして統計を
使い始めた初学者にとっても理解力の向上につながる
充実の一冊。

¥3,000
2024/9/18
196 pages
A5
ISBN : 9784764907072
許諾済み言語 : なし

ICE

BTRASH 1
夏目 義徳著 

人一倍負けん気が強く、トラッシュトーク（悪口）が
止まらない中学生バスケプレイヤー・嵐矢平人。 幼馴
染のチームメイト・秋信優は、そんな平人と一緒に名
門・黄金山高校に進み、全国大会に出場することを夢
見ていた。しかし優だけが黄金山高校にスカウトされ
たことで二人の仲は決裂してしまう。平人は打倒・黄
金山を胸に、波南高校に進学。すべてが“並”の波高で
は、平人の望みは無謀かに思われたが…。

様々なジャンルのコミックを出版しているCOMAXのベ
ストセラー。著者は「トガリ」「クロザクロ」（小学
館）などの作品を世に出した実力派。現在、16巻まで
発売中。

漫画
Manga

Rittor Music

マンガでわかる！　音楽理論
侘美 秀俊 著 / 坂元 輝弥 作画

音楽理論を学びたくて理論書を読み始めたけど、途中
からわけがわからなくなって放り投げた......。そんな経
験を持つ人はきっと多いことでしょう。本書は、従来
の音楽理論書の敷居をグッと引き下げ、理解への架け
橋となるべく作られた、マンガで学べる理論書です。
マンガを通じて音楽理論の基礎に触れ、その後に続く
詳しい解説文でより理解を深めることができます。す
べての理論の元となる、"音程"や"倍音"の仕組みを知れ
ば、音楽理論を身近に感じることができ、もっと音楽
と仲良くなれるでしょう！
大ヒットシリーズにつき、1～3巻まで出版中！

Kindai KagakuSha

いちばんやさしいAI・データサイエ
ンスのための数学入門
岡田 朋子 著

本書は中学数学レベルからスタートし、集合、関数、
微分、積分、行列、確率といった、AI・データサイエン
スに不可欠な数学の基礎を丁寧に解説します。
豊富な練習問題やポイント・補足によるアドバイ
ス、Excel演習などの充実したサポート内容によって、
数学が苦手な方でも安心して学習を進められます。
数理・データサイエンス・AI(応用基礎レベル)モデルカ
リキュラム「1-6.数学基礎」に準拠した、統計確率・線
形代数・微分積分の土台となる数学的知識を無理なく
習得できる”いちばんやさしい”教科書

ICE

政略結婚～金髪の姫将軍は元敵国の
好敵手に嫁ぐ～
羽鳥紘 著 / 白皙 イラスト

精鋭の騎士団で知られる大国アルデーリアに生まれた
王女レオーネは、敵国から「金獅子」と恐れられるほ
どの勇猛な将軍である。ある日レオーネのもとに、熾
烈な戦いを続けていた魔法大国ゼルジオスとの停戦の
報せが舞い込む。そんなレオーネが、父王より「結婚
せよ」と命じられた相手は、敵将ベルトルドだった。

様々なジャンルのライトノベルを出版している天海社
のベストセラー。『金髪の姫将軍は元敵国の好敵手に
嫁ぐ』というタイトルでコミカライズ済み、政略結婚
２も発売中。

ライトノベル
Light  Novel

Rittor Music

歌ってみた制作バイブル ～初心者歌
い手とMIX師のための実践ガイド
小泉こいた。 貴裕 著

YouTubeやニコニコ動画などで人気の『歌ってみた』
の動画制作に挑戦したい初心者歌い手、初心者MIX師を
対象にした実践的ガイドブックです。
絵師／動画師などへの依頼方法をはじめ、ボーカル録
音やミックスに関する基本知識やコツ、『歌ってみた
動画』の制作に関する権利関係の注意点、SNSでのプロ
モーションノウハウまで、『歌ってみた制作』に必要
な全工程を網羅。
自分の歌を最高の形で届けたい歌い手や、スキルアッ
プを目指すMIX師に最適な一冊です。

インプレスグループ出版リスト

¥1,000
2022/11/20
許諾済み言語 : タイ語

¥500
2021/04/01
許諾済み言語 : なし

¥500
2020/7/10
許諾済み言語 : なし

¥1,300
2016/03/25
128 pages
46判
ISBN : 9784845627899
許諾済み言語 : 繁体字

¥2,000
2024/09/20
144 pages
B5変形判 
ISBN : 9784845641178
許諾済み言語 : なし

¥2,750
2025/5/30
220 pages
B5
ISBN : 9784764907508
許諾済み言語 : なし

¥1,800
2023/12/15
96 pages
A5判
ISBN : 9784845639670
許諾済み言語 : なし

数学
Mathemat ics

数学
Mathematics

音楽
Music

音楽
Music

https://www.kindaikagaku.co.jp/book_list/detail/9784764906648/
https://www.kindaikagaku.co.jp/book_list/detail/9784764907072/
https://www.kindaikagaku.co.jp/book_list/detail/9784764961111/
https://www.amazon.co.jp/%E3%81%8A%E3%81%AB%E3%81%8E%E3%82%8A%E7%8C%AB%E3%81%AE%E3%82%82%E3%81%AE%E3%81%8C%E3%81%9F%E3%82%8A-%E7%AC%AC%E4%B8%80%E5%B7%BB-%E3%83%9F%E3%82%B1%E3%83%91%E3%83%B3%E3%83%81/dp/B0BLGC6LSL
https://www.amazon.co.jp/B-TRASH-1-%E5%A4%8F%E7%9B%AE-%E7%BE%A9%E5%BE%B3-ebook/dp/B08C4NDWNK
https://www.amazon.co.jp/%E6%94%BF%E7%95%A5%E7%B5%90%E5%A9%9A%EF%BD%9E%E9%87%91%E9%AB%AA%E3%81%AE%E5%A7%AB%E5%B0%86%E8%BB%8D%E3%81%AF%E5%85%83%E6%95%B5%E5%9B%BD%E3%81%AE%E5%A5%BD%E6%95%B5%E6%89%8B%E3%81%AB%E5%AB%81%E3%81%90%EF%BD%9E-DIANA%E6%96%87%E5%BA%AB-%E7%BE%BD%E9%B3%A5-%E7%B4%98-ebook/dp/B08Y5KWLWG
https://www.rittor-music.co.jp/product/detail/3123321001/
https://www.rittor-music.co.jp/product/detail/3115317119/
https://www.rittor-music.co.jp/product/detail/3124364001/


Rittor Music

楽譜のリズム読みドリル ～リズム感
&譜面の初見力向上！～
馬越脇 崚 著

本書はリズム読みコンプレックスを解消、初見の譜面
でも正確に演奏するための練習ドリルです。音符や休
符の読み方の説明、そしていろいろな音符や休符が組
み合わさった練習問題をたくさん用意しました。すべ
ての練習問題はストリーミング／ダウンロード対応の
音源を聴いて耳で確認することができます。さらにそ
れぞれの練習問題のリズムを視覚的に確認・認識する
ために「拍ごとの区切り線」や「リズムを表現したカ
ナ文字」などを追加した譜面も用意しました。ドリル
の問題に何度もチャレンジ、苦手なリズム読みを克服
していきましょう！

¥2,300
2025/02/17
112 pages
A4判 
ISBN : 9784845642434
許諾済み言語 : なし

音楽
Mu s i c

Rittor Music

杯 (立東舎 乙女の本棚) 
森 鷗外 著 / 今井 キラ イラスト

夏の朝、温泉宿から泉に向かう七人の少女たち。そこ
で、彼女たちとは様子の異なる第八の少女と出会う。
森鷗外の名作が、乙女心をくすぐる作品で知られ、本
シリーズでは太宰治『待つ』、『女生徒』を担当する
イラストレーター・今井キラによって描かれる。名作
文学と現代の美麗なイラストが融合した、珠玉のコラ
ボレーション・シリーズ。
自分の本棚に飾っておきたい。大切なあの人にプレゼ
ントしたい。そんな気持ちになる「乙女の本棚」シ
リーズの1冊。

Thank you for reading this brochure. We would 
be very glad if it has made you interested in 
producing translated versions of Impress 
Group’s publications. The various Impress 
Group companies have published many other 
books and magazines in addition to the ones 
featured here. You can find out more about them 
at the website below.
Besides our own publications, we also acquire 
rights to other companies’ publications in Japan. 
Our group companies are the top publishers 
in Japan for their respective genres. We look 
forward to hearing from other publishers in the 
same genres!

¥1,800
2025/2/14
48 pages
B5変形判
ISBN : 9784845641819
許諾済み言語 : なし

Impress Group  
Publication Information

https://www.hanken.impress.jp/

Impress Group  
Rights Management Division

Buy rights from us request@hanken.impress.jp

Sell rights to us sales@hanken.impress.jp

Other inquiries contact@hanken.impress.jp
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Rittor Music

ボクのハートフルライフ―色彩の旅
人の軌跡―
わたせせいぞう 著 / 壇 知里  聞き手

描き下ろしのカバー装画による画業50周年記念出版！
2023年2月14日から同年4月29日まで「西日本新聞」に
連載された「ボクのハートフルライフ」は、わたせせい
ぞう氏が自身の半生を振り返った回想録。本書はその連
載を元に新規原稿を追加、さらにはわたせ氏自選のコ
ミック作品やイラストレーション作品を掲載し、華を添
えます。自身の「ことば」と「絵」で半生を振り返る
本書は、世代を超えて愛されるわたせ作品の創作の秘
密に迫る、ファン待望の一冊といえるでしょう。

エッセイ
Essay

Rittor Music

待つ (立東舎 乙女の本棚)
太宰 治 著 / 今井 キラ イラスト

ああ、私は一体、何を待っているのでしょう。
毎日、毎日、駅にまだ見ぬ人を迎えにいく女性。今日
も彼女は、駅の冷いベンチに坐っている。
太宰治の名作が、他の追随を許さない独自の空気感
で、世界中のロリータ少女たちから支持され続け、本
シリーズでは太宰治『女生徒』を担当する大人気イラ
ストレーター・今井キラによって描かれる。
名作文学と現代の美麗なイラストが融合した、珠玉の
コラボレーション・シリーズ。
自分の本棚に飾っておきたい。大切なあの人にプレゼ
ントしたい。そんな気持ちになる「乙女の本棚」シ
リーズの1冊。

¥1,800
2023/2/17
48 pages
B5変形判
ISBN : 9784845638420
許諾済み言語 : 簡体字

小説&イラスト画集
Literature&Illustrat ion

Rittor Music

約束の猫
村山 早紀 著 / げみ イラスト

猫たちが、そばにいてくれる。人間を愛して、そばに
いて、見捨てずにいてくれる。収録作は猫にまつわる
作品のみ！オールカラーでおくる短編集。
大人気作家・村山早紀の書き下ろし作品を含む4つの短
編に、数多くの装幀で知られるイラストレーター・げ
みの世界観に寄り添うやさしいイラストが彩る、華麗
な1冊。『春の旅人』『トロイメライ』に続くコラボ
レーション第３弾は、すべてが猫と人間の物語。
オールカラー・全イラスト描き下ろし。

小説&イラスト画集
Literature&Illustrat ion

Rittor Music
WAR DENIM 神格化された
「大戦モデル」を解読する
青田 充弘 著 

2018年刊行の『501ＸＸは誰が作ったのか？』の中で
も、特に読みごたえがあった第６章「WW II」編。
このテーマをさらに掘り下げ、1冊にまとめたのが本書
です。これまでアクセスできなかった膨大な資料を読
み解くことで明らかになった大戦モデルの全貌を、貴
重なヴィンテージデニムや豊富な図版と共にお届けい
たします。また今回はリーバイ社以外の製品の変遷
や、ジーンズ以外のジャケットやオーバーオールにつ
いても解説。大戦モデルについて知らなかったこと、
知りたいことが満載の貴重な研究書の登場です。

¥2,800
2025/02/26
176 pages
B5判 
ISBN : 9784845642366
許諾済み言語 : なし

サブカルチャー
Sub Culture

I m p r e s s  G r o u p  P u b l i c a t i o n  L i s t

Computer / Technology / Photography / 
Design / Business / Hobbies

Design / Drawing / Illustration / 
Animation / Photography / Cooking

Mountaineering / Winter Sports / 
Outdoor / Nature Hiking / Camping

Computers / Technology / Science / 
Mathematics / University Textbooks

Comic / Light novels / Business / 
Health

Music / Instruments / Music scores / 
Culture / Literature

POD Agency / Print on demand /
E-book Agency / Self publishing 

Aviation / Military / Railway /  
Rescue

¥2,200
2024.5.20
224 pages
46判
ISBN : 9784845640652
許諾済み言語 : なし

¥1,500
2020/11/19
112 pages
46判
ISBN : 9784845635573
許諾済み言語 : なし
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https://www.rittor-music.co.jp/product/detail/3124232002/
https://rittorsha.jp/items/24317416.html
https://rittorsha.jp/s/otome/3124317405.html
https://rittorsha.jp/items/19317407.html
https://rittorsha.jp/s/otome/3720317437.html
https://rittorsha.jp/s/otome/3115317437.html



